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cuestionario 

 
1. ¿Qué entendemos por habilidad motriz? 

2. ¿Cómo se mejora la habilidad motriz de la carrera ?  

3. ¿Cómo se mejora la habilidad motriz del salto? 

4. ¿Cómo se mejora la habilidad motriz de reptar ?  

5. ¿Cómo se mejora la habilidad motriz de trepar?  

  

 


